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Winter Blues: 15 trattamenti SPA per scacciare la
tristezza autunnale
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Relax multisensoriale coni rituali
Aufguss

Al RoofTops4 ci si puo abbandonare ai
ritnali Aufeuss, eestualith precise che
vengono esezuite dai “Maestri di Sauna”™ con
un telo all'interno della sauna per
convogliare il vapore verso gli ospiti. Il
rituale prevede I'utilizzo di ghiaccio sul
braciere della sauna che consente la
produzione di maggiore vapore. a cui
vengono ageiunti oli essenziali per
profumare I'ambiente sempre in modo
diverso. Note musicali di sottofondo
rendono la sensazione di relax e abbandono
ancora pit piacevole.

Dove: Esplanade Tergesico Luxury Retreal.
Montegrotto Terme (PD)




